
 

 

 

  

 

 

 

 بنام خداوند جان وخرد

  ناد تخصصی و فوق تخصصی  بیمارستان  

 به بیمار بخش آموزش

                        

مراقبت های پس از عمل 

 ختنه
 

  کوی دنا،آدرس : شیراز، چهار راه ستارخان، 

 بیمارستان دنا            

 11409477-71تلفن :            

 11409411فاکس :            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسنامه بروشور آموزشي

مراقبت های پس از  عنوان

   عمل ختنه

 دفتر آموزش به بيمار تهيه كننده

 دكتر بناني تائيد كننده

 پزشک جراح سمت

 1400تابستان  سال تهيه

 م.برومند ناظر كيفي
 )سوپروایزرارتقاءسلامت(
تحت نظارت و مشاوره دفتر مدیریت 

 بيمارستان دنا كيفيت
 منابع: 

   کتاب جراحی اطفال 
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روزی دوبار درمحل عمل از روز ششم  A+Dپماد ویتامین  .5

 به مدت پنج روزدیگر استفاده شود .

 

 

 

 

 

 

روزی )عمل ماتاتومی( درصووورت باز دردم مراری ادرار  .6

 دوبار با درجه زیر زبانی پماد دروم مررا مالیده شود . 

)جهت نظافت مقعد با گاز مرطوب تا سه روز پس ازعمل  .7

 پیشگیری از آلوده شدم زخم با میکروب مدفوع

مدت  .8 به  بار  فاده از لگن آبگرو روزی دو قه از روز  5اسوووت دقی

 م چهارو الی شش

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

به مدت سه روز از قنداق نمودم و یا پوشک ترجیحاً استفاده  .9
 نشود. چوم ممکن است زخم با مدفوع آلوده شود. 

 

 ويي بعد از ترخیص :رانجام اقدامات دا

قطره 4ساعت )6قطره استامینوفن هر  ،ماه  5دوددام دمتر از  .1

 به ازای هردیلو وزم بدم( داده شود .

 

 

 

 

به ازای   cc0.5شووربت اسووتامینوفن ،ماه  6دوددام بالاتر از  .2

 ساعت داده شود . 6هر  ،هردیلو وزم بدم

 

 

 

 

 

 ،شربت هیدرودسی زین درصورت بی قراری  .3

cc50. بار داده شود. به ازای هردیلو وزم بدم روزی دو الی سه 

 

 

 

 

 

پماد ضوودمیکروب )جنتامایسووین و یا موپیروسووین( روزی دو بار  .4

 عمل به مدت پنج روز مالیده شود .درمحل 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 تغذيه بیمار بعد از ترخیص :

ضعی : غذا مانند قبل از عمل داده  -1 سی مو صورت بی ح در 
 شود .

درصورت بی هوشی عمومی: غذا مایعات در حرم دمتر از   -2
 4تا  3هر  حد معمول جهت رفع گرسووونگی در روز اول

 داده شود .  ساعت
غذا از روز دوو یعنی یک روز پس ازعمل مانند قبل از عمل داده 

 شود .

ر ه قطره متوکلوپرامیددر صووورت داشووتن حالت تهوع   -3

روز داده شود  3 الی 2تا قبل از غذا به مدت  شش ساعت 
. 

سوواعت  6تعداد قطرات به ازای هردیلو وزم بدم یک قطره هر
 داده شود .

طب مر -4 م به  عه  ج مل   7تا  6ا ع پس از  روز 

 مي  باشد .
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