
 

 

 

  

 

 بنام خداوند جان وخرد

  ناد تخصصی و فوق تخصصی  بیمارستان  

 به بیمار بخش آموزش

                        

 فتق مغبنـی

  )اینگوینال هرنیا( 
 

  آدرس : شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا،

 بیمارستان دنا            

 11409477-71تلفن :            

 11409411فاکس :            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسنامه بروشور آموزشي

 فتق مغبني  عنوان

 دكتر بناني تهيه كننده

 پزشک جراح سمت

 1400بهار  سال تهيه

 محدثه برومند ناظر كيفي

تحت نظارت و مشاوره دفتر مدیریت 

 بيمارستان دنا كيفيت
 

     منابع:

   کتاب جراحی اطفال 
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 آموزشی راهنمای
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 کشاله ران

 فتق دیافراگم

 فتق نافی

 فتق مغبنی

 فتق مغبنی 

 فتق مغبنی
 پرده نازک احشاء

 روده

www.denahospital.com 

 



 

 

 

 

 آموزش های پس از ترخیص :
قطره به ازاء  4ماه  قطره استامينوفن  6كودكان كمتر از  -1

صورت  6هر كيلو وزن بدن هر  شود .) در  ساعت داده 
 تب و يا درد (

سرر   5.0ماه شررربت اسررتامينوفن  6كودكان بالاتر از  -2
شود )  6س  به ازاء هر كيلو وزن بدن هر  ساعت داده 

 در صورت تب يا درد ( 

س   -3 س  زين نيم  شربت هيدروك صورت ب  قراري  در 
بار در روز داده  2ال   1سررر  به ازاء هر كيلو وزن بدن 

 شود .

 
 
 
 

 
 ود .روز پس از عمل انجام ش 3تعويض پانسمان 

 حمام از روز پنجم پس از عمل  -4

 تغذيه در شيرخواران :  -0

 24الف( كمتر از زمان قبل از عمل در حد رفع گرسنگ  در 
 ساعت اول 

 ب ( غذا مانند قبل از عمل از روز دوم 

 
 

ساعت اول مايعات  24سال : در  1غذا در كودكان بالاتر از  -6
مانند قبل از در حد رفع گرسنگ  داده شود و از روز دوم غذا 

 عمل داده شود .

  

 
 

 

 فتق مغبني )اينگوينال هرنیا (

  فتق يعني باز بودن.
تمام انسرران ها تا حدود ماه همتم دوره ینين  پرده اي لوله شرر ل 
در پايين ش م )نزديک كشاله ران در هر دو طرف( دارند. در حدود 

سته  %00تا  05 شتم و يا نهم ینين  ب موارد، اين پرده در ماه ه
شود. ول  در  سرها(  % 25تا  10م   موارد، كودک )به ويژه در پ

. و در هنگام تولد باز م  ماند. اين پرده پرده مذكور بسته نم  شود
لوله اي شرر ل اگر در حدي باز باشررد كه فب  اب وارد ان شررود 

ناميده م  شود ول  اگر عضوي مانند روده يا اپانديس  هیدروسل

و يا در دخترها تخمدان در ان وارد شود، كودک مبتلا به فتق شده 
س صورت غير اورژان صت ب ست  در اولين فر ست كه باي ل   عما

 شود. 
شت  سه فتق به نحوي قرار گيرد كه برگ اگر روده و تخمدان در كي
پذير نباشد  ، فتق مختنق ناميده م  شود كه مورد اورژانس  است 

 و مرایعه فوري به پزشک الزام  است . 

 
 
 
 
 
 

 درمان : 

درمان اسررراسررر  فتق مغبن  عمل یراح  و ترميم بافت در یدار 
 ش م است .

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 مراجعه به مطب روز ششم يا هفتم پس ازعمل 

 مي باشد .

  پرهيز از پرش ازبلنديفعالیت : 

 به مدت يک ماهایتناب از بلند كردن ایسام سنگين           
 روز پس ازعمل     15شنا             

 يک ماه پس ازعمل  بس تبال    –واليبال          
 ماه پس ازعمل  2كشت .فوتبال.ژيمناستيک           
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